
コースお申し込み時の注意点

コースの進め方

レッスンは基本的に英語で行われますが、日本語の通訳がついて行われます。プログラムへの登録が遅れた場合でも、集中的
な補講により遅れを取り戻すことができます。
クラスは、ATM やFIのレッスンを中心として講義、ディスカッションなどによって構成されます。すべてのレッスンは、実習、体
験を含み、それぞれの受講者が試行し、探求することを大事にしておこなわれます。
レッスン中は基本的にノートを取りませんが、日本Ⅰの講義録を各学年修了時に購入できるので、参考にすることができます。

コースの受講時間

フェルデンクライス・ティーチャーズ養成コース日本VIIIは４年間を通して実施されます。
2024年９月３日開始～2027年５月7日終了

コース修了時に与えられる資格

コースの80日を修了した時点で、受講者は「動きを通じた気づき（Awareness　Though Movement：ATM）」レッスンを
教える教師資格があたえられます。これは養成コース修了時までの仮免許証で、養成コースを卒業しない場合、ATM指導許
可は失われます。
養成コース卒業後は、オーストラリアのフェルデンクライス･メソッド教育者資格認定機関【Aus TAB】によって、フェルデンク
ライス指導者（プラクティショナー）の資格が国際ライセンスとして認定されます。それによって、ATM レッスンと、FI レッスン
を教えることができます。

もし、これらの評価に基づいて、教育ディレクターが卒業するのに時期が早いと判断した場合、受講生にはアシスタント・トレ
ーナーの指導による補講を受けてもらう場合があります。

受講生に求められること

会場：かわさき保育会館

財団法人 川崎市保育会 
〒210-0844  神奈川県川崎市川崎区渡田新町3丁目2-8
TEL.044-333-2111
最寄駅：京浜急行線・八丁畷駅徒歩8分 JR 川崎駅徒歩20分

コース受講中に、受講生は以下の点で評価されます。
①フェルデンクライス・メソッドを学習したいという意思をもっているか。
②ATM、FI レッスンを教える立場として「気づき/ 意識」を成長されることができそうか。
③コース期間中に自分自身に起こる変化や、慣れない状況等困難な場面の中でも、自分を良い状態に保つ能力があるか。
④このメソッドの専門家としての姿勢の習得ができそうか。

コースの参加費用

※詳細は、E-mailにてお問い合わせください。
連絡先　フェルデンクライス アカデミー
　コンティニュイティーアシスタントトレーナー・オーガナイザー 湊 真里
〒215-0005　神奈川県川崎市麻生区千代ケ丘1-20-29・102
電話＆Fax. 044-701-3590
Email : felden-ac @jcom.home.ne.jp

参加費用に関しましては、お問い合わせください。

本コースにお申し込みの際は、プラクティショナーにご紹介いただくか、事前の面接が必要です。

４年間の養成コース期間中に、受講生は機能的統合（Functional Integration：FI）レッスンを12回受けることができます。
これは規定の800時間に含まれません。

●開催時間／11：00～16：30　（変更になる場合があります。）
●会場／かわさき保育会館
　（全日程、会場とzoomでのハイブリッド形式で開催されます。zoomでの参加も可能です。
　  但し、zoomでの参加は必要時間数の20％のみが出席と認められます。）

フェルデンクライス・ティーチャーズ養成コース日本VIII 概要
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Segment 1 2024/9/3～9/13　

Segment 2 2024/12/27～12/31 、 2025/1/6～1/16

Segment 3 2025/4/17～5/3

Segment 4 2025/8/14～8/30
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